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昆明麻园煎包连锁多少钱

发布日期: 2025-09-24

1.肉包子馅

买一斤猪肉馅(羊肉、牛肉)，大葱一颗，姜一块把葱和姜都切成末和肉馅放在一起，在倒入酱油、
香油、植物油盐、味精(鸡精)搅匀即成为包子馅

2.三鲜包子馅

用料:面粉70克(两小碗)猪肉30克(小半碗)，鲜虾仁5-6个(切碎成泥)，鸡蛋半个炒碎，白菜心适量
(2两)，香菇

一个(切碎)葱、姜、盐、香油适量，自发面一小时前弄好

待用，料酒少量。

做法:将葱姜香菇加水三分之一杯)，料酒与虾肉、

肉末一起拌匀后加盐，再拌匀加入炒好的鸡蛋，把白菜心切碎放在一起搅拌均匀不加酱油，做包
子馅。包子温火蒸15-20分钟。
传统发酵食品的原料来源很广，发酵采用的微生物种类多样。昆明麻园煎包连锁多少钱
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致各位老板的一段话

面点一直是颇受追捧的一个行业：投资少，汇报快利润高。可这风光背后隐藏着多少老板的辛酸：

一、起早贪黑，做包子虽然是一个高 利 润的行业，但大多数人受不了时间的煎熬而选择放弃或
改行，包子店一 天的营业额早上占 70% 左右，所以为了准备充足的货源，多数在凌晨 3、4 点
就要起床工作了，下午还要营业到 6、7 点或更晚，如此长的工作时间着实让很多人吃不消的。

二、工人难请且工资高；由于作息时间的原始，很多人都不愿意选择这份工作，特别是师傅傅级
别的，工资至少在 5000 左右，好吃好吃不说，还得像神一样的供着。所以师傅是请不起更惹不
起的，如果自己干，就不得不受这份罪。

三、产量不好控制，随着生活水平的提高，包子的种类也越来越多，包子馅种类也越来越多，这
就导致有时候顾客需要的没有，而不需要的还很多，最头疼的是差包子和剩包子。无论是卖也好、
丢也罢，都间接与直接的造成经济上的损失。

为了解决传统包子行业综上所述的问题，我们经过多年的研究实验，特推出速冻包子产品，给各
位商家参考选择。

【详细信息请来电进行咨询，联系人梁先生】
昆明麻园煎包连锁多少钱上手快，实现快速出餐，顾客无需长时间等待。

蒸尧香速冻包子的特点：

1、我们用独特的配方，使包子在保质期内、面皮里的水分不会流失，保证酵母菌在低温条件下能
活下来，并且保存了传统工艺的口感和质感：水润、松软、挺拔。
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2、直接上笼，中火蒸 10 分钟左右即可。（不需要打气，醒发）。

3、高颜值，我们的包子是选用了半机械、半工艺即和面与压面用手工操作，这样能很好的保存传
统的口感再用成型机成型，每个包子纹理清晰，个头均匀。

4、市面上包子的价格不一样，我们也有不同的价格供你选择。

【详细信息请来电进行咨询，联系人梁先生】

食品分类

水产速冻食品：海虾、冻鱼、虾仁等。 农产速冻食品：毛豆、花生、竹笋、混合蔬菜等。

畜产速冻食品：猪肉、鸡肉等。

调理类速冻食品：特指两种以上的生鲜农、水、畜产品为原料，加工处理，急速冷冻的速冻食品。
调理类速冻食品又分为以下几类：

1、中式点心类：汤圆、水饺、烧卖、包子、炒饭等。

2、火锅类调料：鱼饺、鱼丸、贡丸等。
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3、裹面油炸类：鸡块、可乐饼、鱿鱼排。

4、菜肴料理类：三杯排骨等。

5、糕点点心类：芝麻球、比萨饼、各式冷冻蛋糕等。
心系客户，质量先行。

尽管速冻食品营养问题不少，可在生活快节奏的目前，谁能抵挡得住速冻食品带来的诱惑?日常生
活中，在选购、贮存、烹饪等环节严格把关，适量吃些速冻食品未尝不可。

1、注意品牌和保质期 总体来说，大品牌在质量方面更有保证。选购时，看清楚包装袋，产品名
称、生产企业地址、生产日期和保质期等信息一个都不能少。虽然速冻食品的保质期长，可是在
挑选时还是要挑那些离生产日期近的。

2、“察言观色”挑散装速冻食品

超市里各种散装的速冻食品总是很受欢迎，而这些被“挑来拣去”的散装速食更需要注意。首先
看超市里的冷柜设备够不够“冷”；然后，看冷冻食品的外表够不够“纯”，若产品的色泽发灰、
发暗、发黄，就不是高质量的速冻食品。若冷冻食品部分发白，多是由于冷藏温度变化太大，水
分散失而变干燥了，也不要购买。应选择那些无解冻现象，个体间无黏连的产品。

酵母不仅能改变面团的结构，让它们变得更松软好吃，还增加了包子、面包的营养价值。昆明麻
园煎包连锁多少钱

早餐吃好，中餐吃饱，晚餐吃少。昆明麻园煎包连锁多少钱
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速冻饺子怎么煮才好吃

想掌握煮饺子的火候，让饺子不破皮，现在教你几招：

1、煮饺子的水要多，要加适量盐，增加饺子皮的耐煮力。

2、煮沸水才放饺子下锅，要不时充分搅拌，防止饺子粘锅。

3、别让水沸腾得太厉害，否则饺子容易破掉，可在水开后，添入少许凉水，待水开后再加凉水，如此反复三次便可。

4、煮速冻饺子要观察饺子的形态，饺子下锅后会慢慢变软，如果饺子漂浮在水面上,饺子皮凹凸不平，则表示饺子已熟。

5、速冻饺子冻的时间太长，饺子皮的水分会蒸发掉，饺子不容易煮熟，还会有点夹生，不宜用大火猛煮，要用中小火慢慢煮透饺
子。

昆明麻园煎包连锁多少钱

云南蒸尧香食品有限公司是一家有着雄厚实力背景、信誉可靠、励精图治、展望未来、有梦
想有目标，有组织有体系的公司，坚持于带领员工在未来的道路上大放光明，携手共画蓝图，在
云南省昆明市等地区的食品、饮料行业中积累了大批忠诚的客户粉丝源，也收获了良好的用户口
碑，为公司的发展奠定的良好的行业基础，也希望未来公司能成为行业的翘楚，努力为行业领域
的发展奉献出自己的一份力量，我们相信精益求精的工作态度和不断的完善创新理念以及自强不
息，斗志昂扬的的企业精神将引领云南蒸尧香食品和您一起携手步入辉煌，共创佳绩，一直以来，
公司贯彻执行科学管理、创新发展、诚实守信的方针，员工精诚努力，协同奋取，以品质、服务
来赢得市场，我们一直在路上！


